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ABSTRACT

Il convegno affronta il tema
dell’allungamento della vita media nei paesi
sviluppati a partire dalla meta del secolo
scorso, un fenomeno di valenza culturale,
segnato e prodotto da scelte, decisioni e
azioni umane.

Le sfide legate alla longevita sono diventate,
nel quadro delle trasformazioni del vivere,
un tema sempre pil ricorrente sia nelle aree
del mondo sviluppate che, in prospettiva,
nei paesi in via di sviluppo. Queste
trasformazioni, in discontinuita rispetto al
passato, hanno fatto si che la durata della
vita nelle sue diverse fasi, divenisse sempre
meno dipendente dal caso e dalla necessita,
per essere assoggettata a una possibilita di
modulazione e di controllo.

In questa prospettiva, che mette in risalto
scelte individuali e collettive, e le
responsabilita che comportano, il convegno
si propone di rispondere a un quesito:
“Come puo essere affrontata e vinta la sfida
di garantire che la vita, protratta per molti
oltre limiti considerati un tempo inattingibili,
possa mantenere la qualita desiderata da
chi la vive?”.

Il tema di una vita al tempo stesso lunga e di
qualita e affrontato da diverse prospettive,
con attenzione sia alle condizioni e agli stili
di vita funzionali a un active aging in buone
condizioni di salute, sia a strategie e ad
approcci di cura in contesti di malattia.

Oggetto di particolare attenzione saranno le
tematiche legate al decadimento cognitivo
e alle strategie per affrontarlo, per
conciliare il rifiuto di pregiudizi e improprie
generalizzazioni con l'istanza etica e
giuridica del rispetto di ogni individuo come
persona.

PROGRAMMA

Quale etica per la longevita? Principi e regole
del diritto
Patrizia Borsellino

10.20 - LA SFIDA DI UNA LONGEVITA
IN SALUTE: PROBLEMI E STRATEGIE

Moderano: Sergio Fucci e Valerio Pocar

Essere anziani tra stereotipi e realta
Franca Porciani

Generi e longevita. Differenze di genere nei ruoli
di caregiver e in quello di pazienti
Carla Faralli

Verso un ecosistema della longevita.
Demografia, territorio e tecnologia
Stefania Bandini

Supporto personale e sociale: 'impatto positivo
dell’esposizione all’arte sui parametri di salute
Lucio Rovati

15.00 - CRITICITA ETICHE DELLA
LONGEVITA NON IN SALUTE

Moderano: Lorena Forni e Arianna Cozzolino

Promuovere un invecchiamento attivo: strategie di
intervento comunitario sulla popolazione anziana
Giuseppe Bellelli

Longevita in ospedale: nuove sfide e nuove opportunita
per la cura dell’anziano
Maria Cristina Ferrara

Quali interventi per la prevenzione e il trattamento
del decadimento cognitivo?
Gabriella Bottini

Quale tutela per I’'autonomia sino alla fine della vita?
(Amministrazione di sostegno, Pianificazione Condivisa
delle Cure, Disposizione Anticipata di Trattamento)
Andrea Millul

Quale longevita ci aspetta?
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